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PLAN DE FORMACIÓN 2026 
 

CURSO PRESENCIAL: 
 

“Disciplina positiva para profesionales de los SSAP y del ámbito educativo”. 

OBJETIVOS: 

- Enseñar a los profesionales que desarrollan su trabajo en torno al bienestar de las familias y la 
infancia a relacionarse en términos positivos para asegurar la cooperación tanto de las y los 
menores como de las familias y actores implicados en sus problemáticas.  
 
- Aplicar los principios y herramientas de la disciplina positiva. 
 

CONTENIDOS: 

• La creación del entorno de cuidado. 

• Creación y consolidación del sentido de pertenencia. 

• Buscando el equilibrio: amabilidad, sobreprotección y disciplina. Límites respetuosos. 

• Fomentando las habilidades sociales y emocionales esenciales para apoyar el desarrollo: 
comprender los comportamientos y cómo guiarlos.  

 
 
 
 

DESTINATARIOS/AS:  

Profesionales de los Servicios Sociales, los programas de atención comunitaria y del entorno 
educativo (orientadoras, mediadoras y mediadores) 

 

CIUDAD CELEBRACIÓN FECHAS DE CELEBRACIÓN FECHA LÍMITE INSCRIPCIÓN 

LOGROÑO 
ERAP (Escuela Riojana de 
Administración Pública). 
 Pl. Joaquín Elizalde, 24.  

Logroño. 

16, 17, 18 y 19 DE NOVIEMBRE 
(horario de 9 a 14:30h) 

20 de septiembre 

 
 

PROPUESTA DOCENTE:  

Desiré Porcel. Psicóloga y educadora. 

 
  


