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PLAN DE FORMACIÓN 2026 
 

CURSO PRESENCIAL: 
 

“La herramienta SiSo como instrumento básico en el acompañamiento a familias en el 
contexto de intervención sociofamiliar”. 

 

OBJETIVOS: 

• Conocer el constructo teórico de la herramienta Siso. Ámbitos, variables e indicadores.  

• Adquirir habilidades y destrezas para la implementación práctica de la herramienta Siso en la 
valoración de situaciones de exclusión social.  

• Construir un Plan de Intervención Colaborativo a partir de los resultados de la valoración de 
la exclusión con la Herramienta SiSo.  

CONTENIDOS: 

1) TEMA I: Conocer el constructo teórico de la herramienta Siso. Ámbitos, variables e indicadores. 
Valoración situaciones exclusión.  
a) Contenidos prácticos: ENTREVISTA FAMILIAR A PARTIR DE LA HERRAMIENTA SISO.   

 
2) TEMA II. Instrumento para generar conversión con las familias. Acompañamiento profesional. 

Metodologías y modelos de intervención colaborativos. 
a) Contenidos prácticos: ENTREVISTA FAMILIAR DESDE UN MODELO COLABORATIVO 

PARA CONSTRUIR un Plan de Intervención Colaborativo a partir de los resultados de la 
valoración de la exclusión con la Herramienta SiSo.  

 
Horas totales de contenido teórico: 20 horas.  
Horas totales de contenido práctico (en casa): 2 horas.  
Total de horas de la acción formativa: 22 horas.  

DESTINATARIOS/AS:  

Profesionales de los servicios sociales comunitarios. 

 

CIUDAD CELEBRACIÓN FECHAS DE CELEBRACIÓN FECHA LÍMITE INSCRIPCIÓN 

GUADALAJARA 
Delegación provincial de Bienestar 
Social de Guadalajara. Calle Julián 

Besteiros, 2 

29 DE SEPTIEMBRE, 6, 20 Y 27 DE 
OCTUBRE (4 martes) 
Horario de 9 a 14:30 

20 de septiembre 

 
 

PROPUESTA DOCENTE:  

Ana María Escuderos. Diplomada en Trabajo Social. Jefa de Sección de Inclusión Social en la 
Delegación Provincial de Bienestar Social de Ciudad Real 
Luis Ángel Merino. Trabajador Social. Jefe de Servicio de la Consejería de Bienestar Social de 
Castilla-La Mancha. 


