® ¥  MINISTERIO
S "é DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO
| L YAGENDA 2030

Instituto de Consumo
de Extremadura

PLAN DE FORMACION CONTINUA INTERADMINISTRATIVO 2026 DE LA DIRECCION GENERAL DE CONSUMO

INFORMACION Y ATENCION AL CONSUMIDOR - INFORMACION ALIMENTARIA AL
CONSUMIDOR. MARCO NORMATIVO Y SISTEMAS DE ETIQUETADO ALIMENTARIO
ACTUAL

CLAVE ASIGNADA: 14(05)-EXT-2026
OBIJETIVOS:
-~ Conocer el marco normativo europeo y nacional sobre informacién alimentaria al consumidor.

-~ Comprender en detalle el funcionamiento del algoritmo Nutri-Score, sus cambios recientes y
su situacién regulatoria.

— Identificar otros sistemas de etiquetado frontal utilizados en la UE (Nutrinform Battery,
Keyhole, sellos propios).

- Adquirir competencias practicas para inspecciones de etiquetado en establecimientos y en
productos envasados.

- Detectar incumplimientos, fraudes o practicas comerciales engafiosas relacionadas con el
etiquetado nutricional.

DESTINATARIOS:

Empleados de las Administraciones del Estado, Autondmicas y Locales que desarrollen funciones
relacionadas con la defensa de las personas consumidoras y usuarias.

NUMERO DE ASISTENTES:

25 participantes

DURACION, FECHAS Y HORARIOS:

10 horas lectivas, 26 y 27 de mayo, de 9:00 a 14:30 horas.

LUGAR DE CELEBRACION:

Meérida. Hotel llunion Mérida Palace. Plaza de Espafia, 19. 06800 Mérida
ORGANIZACION:

Direccién General del Instituto de Consumo de Extremadura. Consejeria de Salud y Atencidn a la
Dependencia. Direccion General de Consumo — Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda
2030.

Esta accion formativa esta incluida en el Plan de Formacion Continua Interadministrativo del afio 2026,
promovido por la Direccién General de Consumo del Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030
y financiado con cargo a los fondos de formacién continua para planes interadministrativos por Resolucion del
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Instituto Nacional de Administracion Publica para el afio 2026 en el marco del Acuerdo de Formacion para el
Empleo de las Administraciones Publicas.

PROGRAMA DEL CURSO

Fecha: 26 de mayo

08:45-09:00 Presentacion del curso a cargo de D2. Rosa Alvarez Fernandez,
Directora General del Instituto de Consumo de Extremadura.

09:00-11:00 Marco normativo fundamental. Reglamento (UE) 1169/2011.

Ponente: Alejandro Herndndez Ledn. Profesor titular de la Universidad de Extremadura. Area de
Nutricion y Bromatologia. Escuela de Ingenierias Agrarias. Departamento de Produccion animal y
Ciencias de los Alimentos.

11:00-11:30 Pausa - Almuerzo de trabajo
11:30-14:30 Limitaciones y condiciones legales de las presentaciones simplificadas de

informacion nutricional.

Ponencia: Alejandro Herndndez Ledn. Profesor titular de la Universidad de Extremadura. Area de
Nutricion y Bromatologia. Escuela de Ingenierias Agrarias. Departamento de Produccion animal y
Ciencias de los Alimentos.

Fecha: 27 de mayo

09:00-10:00 Sistemas de etiquetado frontal.
10:00-11:00 Etiquetado nutricional y marketing alimentario.

Ponente: Carolina Macias Gonzdlez. Graduada en Nutricion Humana y Dietética por la Universidad de
Granada. Mdster en Nutricion Personalizada y Comunitaria en la Universidad de Valencia. Titulo Propio
de Experto en Trastornos de la Conducta Alimentaria y Obesidad en la Universidad Pablo de Olavide

11:00-11:20 Pausa - Almuerzo de trabajo
11:20-14:20 Taller de lectura de etiquetas e inspeccidn practica del etiquetado.

Ponencia: Carolina Macias Gonzdlez. Graduada en Nutricion Humana y Dietética por la Universidad de
Granada. Mdster en Nutricion Personalizada y Comunitaria en la Universidad de Valencia. Titulo Propio
de Experto en Trastornos de la Conducta Alimentaria y Obesidad en la Universidad Pablo de Olavide

14:20-14:30 Cierre y evaluacion.



