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PRESENTACION

Siempre hemos mantenido que «Consumidores somos todos=, y los nifios
no iban a ser menos. Desde que nacen se convierten no sélo en consumidores,
sino que incitan a los adultos a consumir.

Preocupado por ello, y siguiendo las lineas marcadas por la Ley General
para la Defensa de los Consumidores y Usuarios en cuanto a educacion y for-
macidn, me honra presentar este cuento, apropiado para edades de tres a siete
afios, esperando que constituya un buen auxiliar didactico para lograr desde la
primera infancia consumidores criticos, responsables y solidarios.
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COMPLEMENTO PEDAGOGICO
para padres y maestros

Este cuento, al igual que otros materiales editados por el INC, dirigidos a los j6venes consumido-
res, pretende fundamentalmente dos objetivos:

— Ponerles en contacto con el mundo del consumo de forma ludica.

— Contribuir a su formacién como consumidores conscientes, criticos, solidarios, responsables
y comprometidos, al tiempo que tiene en cuenta su momento evolutivo.

En este cuento Marta vive una historia cotidiana a través de la cual muchos nifios pueden
sentirse identificados.

Los padres, maestros, monitores o cualquier otra persona que trabaje con nifios puede guiarles
en la lectura de forma que ésta sirva como pretexto para toda una serie de cuestiones de interés.

En cada una de las vifietas sugerimos algunas observaciones o puntos de partida como comple-
mento a la simple lectura, las cuales pueden ser un punto de referencia para otras muchas que se
puedan ocurrir.

Vifieta 1 Vifieta 2

Reflexionar conjuntamente con el nifio sobre el lugar . ;,Dénde esta jugando Marta con su pelota? ;qué su-
donde se encuentra Marta, ;jqué es una jugueteria? cede?, ;por qué se le ha escapado de las manos?
Nombrar cada uno de los juguetes que hay en ella, Tener a mano un globo para que vea el efecto (hin-
;cuantos tiene en casa?, ;cudl le gusta mas?, ;de charlo y, sin atarlo, soltarlo), ;jcuéantas vifietas hay?
qué color es cada uno?, ;donde esta cada juguete: Comentar cuestiones relacionadas con la conserva-

arriba, abajo, delante, detras, al lado...? cién de la naturaleza.



Vineta 3

¢ Dbénde esta Marta?, ;por qué se ha escondido Mar-
ta debajo de la alfombra?, ;esta enfadada la madre
de Marta?. Nombrar los muebles que hay en la habi-
tacién. ;Qué puede pasar si Marta sale deprisa...?
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Viiieta 5

;Qué hace Marta?, ;por qué hay una bombilla enci-
ma de la cabeza de Marta? Comparar la bombilla con
el sol, que da luz y calor. Aprovechar la ocasion para
comentar la importancia de apagar la luz cuando se
sale de una habitacién y no hay nadie.

Vifieta 4

;Qué hace Marta?, jdénde esta subida?, jcomo co-
ge Marta la pelota para tirarla a la basura?, ;por qué
tira la pelota a la basura? Aprovechar para comentar
que se debe procurar no tocar la basura y tirar las
cosas con cuidado, ademas de lavarse las manos ca-
da vez que se ponga algo en la basura. Comentar en
este punto si ellos también habrian tirado la pelota a
la basura ;/Qué se puede hacer con una pelota
rota...?

Vifieta 6

;Qué hace Marta?, ;qué hace el coche? Se puede
atravesar corriendo y sin mirar la carretera?, jpor
dénde hay que pasar la carretera?

Comentar aspectos relacionados con los peligros de
circular sin cuidado por la calle.
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Vifieta 7

;,Dénde va a entrar Marta?, jcomo se llama la tien-
da?, ;qué juguetes se ven?, nombrarlos. Identificar
formas, colores, lugar donde estan situados...

Vifieta 9

+Qué hace Juan?, jqué hace Marta?, ;estd contenta
Marta?. Hablar sobre los juguetes nuevos que apare-
cen en la tienda de juguetes, por ejemplo, los moli-
nos de viento que muelen el trigo para hacer la hari-
na y con ella fabricar el pan...

Vifeta 8

Observar como ensefia Marta a Juan la pelota rota,
improvisando un didlogo sobre como presentar una
reclamacién en la tienda. Después centrar la aten-
cién en los juguetes que representan medios de
transporte que hay en la tienda: avion, tren, barco,
caballo, elefante. Hablar sobre los que conoce. Ver la
importancia de utilizar transportes publicos.

Vifieta 10

Ahora si esta nueva la pelota. Observar los botes que
da, volver a comentar temas relacionados con la con-
servacion de la naturaleza. Marta juega en el campo
y en el parque pero no pisa las flores.
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